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Pfarramt
Kreis 1
Rebekka Grogg, Pfarrerin
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rebekka.grogg@ref-kirche-thun.ch

Isabelle Knobel, Pfarrerin 
Frutigenstrasse 22, 3600 Thun
Tel. 079 582 68 59
isabelle.knobel@ref-kirche-thun.ch

Kreis 2
Pfarramt
Margrit Schwander, Pfarrerin
Frutigenstrasse 4, 3600 Thun
Tel. 033 222 10 08
margrit.schwander@ref-kirche-thun.ch

Kreis 3
Martin Koelbing, Pfarrer
Frutigenstrasse 22, 3600 Thun
Tel. 033 222 40 14
martin.koelbing@ref-kirche-thun.ch
 

Kreis Schönau
Silvia Junger, Pfarrerin
Albert-Schweitzer-Weg 1, 3600 Thun
Tel. 033 222 78 82
silvia.junger@ref-kirche-thun.ch

Sabina Ingold, Pfarrerin
Albert-Schweitzer-Weg 1, 3600 Thun
Tel. 033 222 76 55
sabina.ingold@ref-kirche-thun.ch

MÄRZ 2025

GOTTESDIENSTE

Sonntag, 2. März, 9.30 Uhr
Kirche Schönau
KUW-Gottesdienst Klasse 4d,  
Katechetin Elisabeth Hodel und  
Myriam Bangerter, Musik

Sonntag, 2. März, 10 Uhr
Stadtkirche
Gottesdienst, Pfarrerin Rebekka Grogg 
und Pfarrer Martin Koelbing.  
Musik: Roland Finsterwalder, Orgel,  
Thuner Kantorei. Anschl. Möglichkeit  
zur Salbung 

Freitag, 7. März, 19.30 Uhr
Kirche Schönau
Gottesdienst zum Weltgebetstag.  
Liturgie von Frauen von den Cookinseln 

Sonntag, 9. März, 9.30 Uhr
Kirche Schönau
Pfarrer Martin Koelbing.  
Mit Orgelbegleitung

Sonntag, 9. März, 10 Uhr
Stadtkirche
KUW-Gottesdienst Klasse 3a,  
Pfarrerin Isabelle Knobel,  
Katechetin Mirjam Richard und  
Roland Finsterwalder, Orgel 

Sonntag, 16. März, 10 Uhr
Stadtkirche
Pfarrer Heinz Leuenberger.  
Musik: Roland Finsterwalder, Orgel 

Sonntag, 16. März, 11 Uhr
Kirche Schönau
Fiire mit de Chliine mit Pfarrerin  
Silvia Junger und Team.  
Mit Orgelbegleitung

Sonntag, 23. März, 9.30 Uhr
Kirche Schönau
KUW-Gottesdienst Klasse 3d,  
Pfarrerin Sabina Ingold,  
Katechetin Maria Peter und  
Robin Rindlisbacher, Orgel 

Sonntag, 23. März, 10 Uhr
Stadtkirche
Pfarrerin Margrit Schwander.  
Musik: Babette Mondry, Orgel

Sonntag, 23. März, 19.19 Uhr
Markuskirche
Jugendgottesdienst

Sonntag, 30. März, 9.30 Uhr
Kirche Schönau
Pfarrerin Margrit Schwander.  
Musik: Kathrin Bratschi, Orgel 

Sonntag, 30. März, 10 Uhr
Stadtkirche
Pfarrerin Rebekka Grogg.  
Musik: Babette Mondry, Orgel

KASUALIEN

Wir trauern um
Heinz Jordi, 1940; 
Thomas Lüthi, 1967; 
Heidi Mettler, 1932; 
Verena Reusser, 1933; 
Franz Zimmerli, 1938. 

STILLE UND BESINNUNG

Meditieren 
«Bleibt in meiner Liebe»

JOHANNES 15.10

Jeden Dienstag um 19.30 Uhr.  
Auskunft: Anna Barbara Hofmann,  
Tel. 033 222 19 46.
Unterweisungshaus

Zwischenhalt
Mittwoch, 12. März, 9.30 bis 10.30 Uhr.  
Gemeinsam lesen wir aus dem  
Buch Richter. Einstieg jederzeit ohne 
Vorkenntnisse möglich.  
Auskunft: Silvia Junger,  
Tel. 033 222 78 82.
Kirche Schönau

Trägerkreis Kinder-/Jugendarbeit
Montag, 10. März, 19 bis 20 Uhr. 
Auskunft: Michal Messerli,  
Tel. 078 891 95 13
Chapelle, Frutigenstrasse 22

KINDER/JUGEND

Samutiagus
Für Kinder von 8 bis 10 Jahren
Samstag, 8. März, Besuch im  
Glasfusing-Atelier in Tschingel.  
Treffpunkt: 12.45 Uhr beim Expressbuffet. 
Abfahrt: 13.01 Uhr.  
Rückkehr in Thun: 16.45 Uhr.
Mitbringen: dem Wetter entsprechende 
Kleider und Schuhe, ein kleines Zvieri 
und Getränk. Unkostenbeitrag: Fr.10.–.  
Anmeldung und Auskunft: bis Montag, 
3. März, an Sonja Rämi,  
Telefon, SMS, WhatsApp:  
Tel. 033 223 14 88 / 079 703 89 71  
oder per E-Mail:  
sonja.raemi@ref-kirche-thun.ch

Station 22 (6. bis 9. Klasse) 
Freitag, 7. März, 18 Uhr.  
Auskunft: Michal Messerli,  
Tel. 078 891 95 13

Track 22 (ab der 9. Klasse)
Freitag, 14. März, 19 Uhr.  
Auskunft und Anmeldung:  
Michal Messerli, Tel. 078 891 95 13

STEP
Schulungskurs für Jugendliche ab der  
7. Klasse als Leitende in der KUW,  
in Lagern oder bei Kinderprojekten. 
Samstag, 8. März, 8.30 bis 12 Uhr,  
Auswertung am Mittwoch, 9. April, ab  
13 Uhr. Auskunft und Anmeldung bis 
5. März: Michal Messerli, Tel. 078 891 95 13, 
michal.messerli@ref-kirche-thun.ch
Kirchgemeindehaus

Westside Schönau
Öffnungszeiten: Jeweils freitags von 
14.30 bis 17.30 Uhr (ohne Schulferien). 
Auskunft: Noëmi Porfido,  
Tel. 079 431 07 95
Altes Pfarrhaus Schönau

KONTAKT UND BEGEGNUNG

WhatsApp-Broadcast
Informationen zu Veranstaltungen und 
inhaltliche Inputs ganz unkompliziert 
aufs Mobiltelefon. 
Auskunft: Silvia Junger, Tel. 079 945 14 05, 
und Sabina Ingold, Tel. 076 499 55 60 

Nachmittag 65+
Mittwoch, 12. März, 14.30 Uhr.  
Die Theatergruppe «ALTaberGUET»  
erzählt Geschichten, wie sie das Leben 
schreibt. Anschl. Zvieri.  
Auskunft: Nora Zwahlen,  
Tel. 079 126 31 07
Kirchgemeindehaus 

Spiel- und Jassnachmittag
Donnerstag, 6. März, ab 13.30 Uhr.  
Auskunft: Nora Zwahlen,  
Tel. 079 126 31 07
Kirchgemeindehaus 

Domino Flohmarkt
Samstag, 22. März, 10 bis 17 Uhr,  
Flohmarkt. Auskunft: Sonja Rämi,  
Tel. 033 223 14 88 / 079 703 89 71
Altes Pfarrhaus Schönau 

Puzzle
Freitag, 28. März, 17 Uhr, auf den Hund 
gekommen. Kleiner Spaziergang mit 
oder ohne Hund. Anschl. kleine Feier  
und Apéro. Auskunft: Sonja Rämi,  
Telefon: 033 223 14 88 / 079 703 89 71
Kirche Schönau

Jassen
Jeden Montag ab 13.30 Uhr.  
In den Schulferien Ort nach Absprache. 
Auskunft: Sylvia Feldmann,  
Tel. 033 333 26 69
Kirche Schönau

Café 0 – 100 
Das Café für Gross und Klein.  
Jeden Freitag, 14 bis 17 Uhr  
(ohne Schulferien). im Alten Pfarrhaus 
Schönau. Auskunft: Noëmi Porfido,  
Tel. 079 431 07 95
Altes Pfarrhaus Schönau

Wandern
Auch dieses Jahr wandern und reisen wir 
kreuz und quer durch die Schweiz. Start: 
Montag, 31. März. An - und  
Rückreise mit öffentlichen Verkehrs-
mitteln. Verpflegung aus dem Rucksack. 
Die Wanderungen dauern ca. 2 Stunden, 
Abkürzungen mit öV sind möglich.  
Wir freuen uns über alle Teilnehmenden, 
gerne können Sie auch einzelne Etappen 
mitwandern.  
Anmeldung und Informationen:  
Sonja Rämi: Tel. 033 223 14 88  
oder 079 703 89 71 oder per E-Mail:  
sonja.raemi@ref-kirche-thun.ch

GEMEINSAM ESSEN

Suppentag
Freitag, 21. März, Suppe essen oder  
Suppe mitnehmen an verschiedenen 
Standorten. Der Erlös des Pastatags vom  
18. März und des Risottoessens vom 
15. März ist für das Gabenziel Suppentag  
bestimmt.

Pastatag
Jeden Dienstag, 11.30 bis 13 Uhr.  
Kosten: Fr. 5.–  (Pasta und Salat). 
Kirchgemeindehaus

Mittagessen für Alleinstehende 70+
Sonntag, 2. und 30. März, 12 Uhr.  
Anmeldung: Brigitta Lauber,  
Tel. 079 953 12 64
Kirchgemeindehaus

Treffpunkt
Donnerstag, 20. März, 11.30 bis 14 Uhr. 
Mittagessen für alle. Überraschungsmenu 
mit Vorspeise und Dessert zu einem 
günstigen Preis. Ohne Anmeldung.
Kirche Schönau

Risottotag
Samstag, 15. März, 17 Uhr. 
Die Mandoline- und Gitarrengruppe 
Thun unter der Leitung von Esther 
Schenk umrahmt mit Tessinerliedern 

das Risottoessen. Erlös für Gabenziel 
Suppentags 2025. Auskunft: Sonja Rämi, 
Tel. 033 223 14 88 / 079 703 89 71. 
Kirche Schönau

Schönaukafi
Jeden Montag, Dienstag und Mittwoch, 
9 bis 11 Uhr im Pfarrhaus Schönau.  
Auskunft: Vreni Sommer,  
Tel. 033 221 43 05 oder Fränzi Furer,  
Tel. 033 223 68 16
Altes Pfarrhaus Schönau 

KULTUR UND KONZERTE

Proben jeden Mittwoch, 19.30 Uhr 
im Kirchgemeindehaus  
(ohne Schulferien). 
Auskunft: Dirigent Simon Jenny,
Tel. 079 207 52 19,
simon.jenny@bluewin.ch oder
www.thuner-kantorei.ch
Kirchgemeindehaus

 

MITTAGESSEN FÜR ALLEINSTEHENDE 70+ 
KIRCHGEMEINDEHAUS FRUTIGENSTRASSE 22, 3600 THUN  

Der Mittagstisch im Kirchgemeindehaus bietet alleinstehenden 
Personen ab 70 Jahren die Gelegenheit, gemeinsam zu essen. 
Die Treffen finden im 2025 an den folgenden Sonntagen um 12 Uhr 
statt: 
 

2. März, 30. März, 4. Mai, 1. Juni, 29. Juni,  
7. September, 2. November, 7. Dezember  
 

Kosten: Essen mit Dessert Fr. 13.- / Glas Wein Fr. 2.- 

Anmeldung und Auskunft:   

Brigitta Lauber, Tel. 079 953 12 64 oder 033 442 25 11/ b-h.lauber@gmx.ch 

 

KG Thun-Stadt/Claudia Kündig 

ÄS ISCH GUET – DI WUNDERVOLLI SCHÖPFIG 

nder  bel  che 
für Kinder vom Kindergarten bis und mit der 6. Klasse. 
Montag 7. bis Donnerstag 10. April 2025 jeweils von 08.30 – 11.30 Uhr 
im ref. Kirchgemeindehaus, Frutigenstr. 22, Thun 
mit Abschlussgottesdienst am Donnerstag 10. April um 17.30 Uhr 

Optional mit Mittagsbetreuung bis 13.30 Uhr mit Mittagessen (Mo bis Do) sowie 
Nachmittagsbetreuung am Montag und Dienstag bis 16.30 Uhr. 

Kosten KiBiWo: CHF 20.- pro Kind (pro Familie max. CHF 40.-) 
Optional + CHF 20.- für Mittagsbetreuung inkl. Mittagessen 

Jugendliche ab der 7. Klasse, wie auch Erwachsene können sich gerne für die Unterstützung 
des Teams melden. 

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung bis 31.03.2025! 
Michal Messerli, Mirjam Richard und das KiBiWo-Team 

Mehr Informationen und Anmeldung direkt via QR-Code 
Oder auf der Homepage: www.pfefferstern.ch/ch/BE/165 
sowie bei der Fachstelle Kinder+Jugend 
kuw.thun.stadt@ref-kirche-thun.ch / Tel. 033 221 64 82 



Thun-StadtThun-Stadt 1919

Fachstelle Soziale Arbeit
Frutigenstrasse 4, 3600 Thun
Leitung und Sozialberatung:  
Tel. 079 370 19 05
Öffnungszeiten: Montag–Donnerstag, 
8.30–12 Uhr, 14–17 Uhr

Gemeinwesenarbeit und 
Besuchsdienst 
Kontaktperson Kreise 1–3:
Nora Zwahlen, Tel. 033 334 67 77
nora.zwahlen@ref-kirche-thun.ch

Kontaktpersonen Kreis Schönau-Lukas:
Noëmi Porfido, Tel. 079 431 07 95
noemi.porfido@ref-kirche-thun.ch
Sonja Rämi, Tel. 033 223 14 88
Dominique Fuhrer, Tel. 033 223 48 64

Fachstelle Kinder+Jugend
(Koordination KUW)
Frutigenstrasse 22
Leitung Fachstelle:
Mirjam Richard
kuw.leitung.thun.stadt@ref-kirche-thun.ch

Administration Fachstelle:
Christine Zwahlen
kuw.thun.stadt@ref-kirche-thun.ch
Tel. 033 221 64 82

Kirchliche Räume
Stadtkirche, Unterweisungshaus
Schlossberg 10 
Jörg Schüpbach
Tel. 079 565 04 06

Kirchgemeindehaus Frutigenstr. 22
Thomas Bieri, 
Tel. 033 222 64 34

Kirche Schönau
Bürglenstrasse 15
Elsbeth Weber
Tel. 079 945 51 33

Altes Pfarrhaus Schönau
Albert-Schweitzer-Weg 1
Dominique Fuhrer
Tel. 078 614 92 94

MÄRZ 2025

KREATIVITÄT

Handarbeiten
Dienstag, 11. März, 14 bis 16 Uhr.  
Strickst du gerne in Gesellschaft und 
fertigst dabei Materialien für den 
Herbstmärit an? Dann bist du in der 
Handarbeitsgruppe herzlich willlkommen. 
Auskunft: Noëmi Porfido,  
Tel. 079 431 07 95
Kirche Schönau

Basteln
Dienstag, 25. März, 9 bis 11 Uhr.  
Auskunft: Marianna Steudler,  
Tel. 079 442 37 50
Kirche Schönau

KOLLEKTEN DEZEMBER 2024

CVJM Zentrum Hasliberg Fr. 44.03
MärchenerzählerInnen Fr. 137.54

Inselspital
HEKS, Honduras und Fr. 2179.46

DR Kongo
Synodalrat Fr. 3157.10
HEKS / Brot für alle Fr. 214.65
Hilfskasse Fr. 214.70
Total Fr. 5947.48

Herzlichen Dank für Ihre Spende!

Kirchenchor Schönau
Proben jeden Dienstag, 19 Uhr  
(ohne Schulferien).  
Auskunft: Myriam Bangerter, 
Tel. 033 223 69 74 oder 079 776 56 75
Kirche Schönau

Gospelchor Schönau
Proben jeden Donnerstag, 20 Uhr  
(ohne Schulferien).  
Auskunft: Bärni Gafner (Dirigent), 
Tel. 079 222 33 35, 
und Andreas Schoder (Präsident),
Tel. 033 654 54 88 oder 079 516 91 45, 
www.gospelchorschoenau.ch
Kirche Schönau

Kantörli
Probe: Samstag, 22. März, 9.30 bis 11 Uhr. 
Auskunft: Myriam Bangerter, 
Tel. 033 223 69 74 oder 079 776 56 75
Kirchgemeindehaus

Bibliothek im Pfarrhaus
Gratisausleihen während der  
Öffnungszeiten des Schönaukafis.  
Auskunft: 
Regina Götz, Tel. 033 222 72 16,
Thérèse Wittwer, Tel. 033 222 68 28,
Urs Dätwyler, Tel. 033 222 47 58. 
Altes Pfarrhaus Schönau

Fiire mit de Chliine 
Alex war’s! 
von Udo Weigelt 
Datum: Sonntag, 16. März 2025 
Ort: Kirche Schönau 
Zeit: 11.00 Uhr  

Gottesdienst für Kinder ab 3 Jahren und alle, die gerne in eine 
Geschichte eintauchen.  

Das Team Fiire mit de Chliine  

Auskunft: Pfarrerin Silvia Junger, Tel. 033 222 78 82 

Infos zu sämtlichen Feiern in Thun siehe QR-Code 

 

 
 

SPIEL- UND JASSNACHMITTAGE 2025 
KIRCHGEMEINDEHAUS FRUTIGENSTRASSE 22, THUN 
An folgenden Donnerstagen laden wir Sie ab 13.30 Uhr zu 
den Spielnachmittagen ein: 
 

6. März, 3. April, 1. Mai, 5. Juni, 3. Juli, 4. September, 
6. November, 4. Dezember   
Mit Zvieri.  
 

Kontaktperson: Nora Zwahlen, Tel. 079 126 31 07, 
nora.zwahlen@ref-kirche-thun.ch 

Theater ALTaberGUET 
Nachmittag 65+  

Mittwoch, 12. März 2025, 14.30 Uhr  
Kirchgemeindehaus – Frutigenstrasse 22 – 3600 Thun 

Die Theatergruppe «ALTaberGUET» präsentiert Ihnen vier 
komödiantische Szenen von jeweils 10 Minuten, humorvolle 
Unterhaltung mit Tiefgang. 
Die vier Geschichten, geschrieben von der bekannten  
Berufs-Regisseurin Barbara Bircher, beschreiben den Alltag 
eines ganz normal verrückten Rentnerehepaares.  

Nach dem Theater sind Sie herzlich zum Zvieri eingeladen. 

Der Anlass ist kostenlos. Ohne Anmeldung.  
Auskunft: Nora Zwahlen, Tel. 079 126 31 07 

        ARBEIT – VERSICHERUNGEN – WOHNEN – LEBEN – GELD – FAMILIE – PARTNERSCHAFT – STREIT – SCHULDEN – BEHÖRDEN - USW. 

SOZIALBERATUNG AM DIENSTAG 
VON 11.00 BIS 12.00 UHR UND VON 13.00 BIS 14.00 UHR 

KIRCHGEMEINDEHAUS – FRUTIGENSTRASSE 22 – 3600 THUN 
1. STOCK – ZIMMER 3

NEU BIETEN WIR AM DIENSTAG EINE OFFENE SOZIALBERATUNG AN. 
IN EINEM VERTRAULICHEN GESPRÄCH BESPRECHEN WIR MÖGLICHE 
SCHRITTE, UM IHRE SITUATION ZU VERBESSERN.  

DIE BERATUNG IST KOSTENLOS. ES IST KEINE ANMELDUNG NÖTIG. 
DAS ANGEBOT STEHT ALLEN OFFEN.  

KONTAKT: NORA ZWAHLEN – DIPL. SOZIALARBEITERIN FH 
Tel. 079 126 31 07 – nora.zwahlen@ref-kirche-thun.ch  

Sonntag, 2. März, 10 Uhr, Stadtkirche 

Gottesdienst mit anschliessender 
Segnung und Salbung

Gemeinsam zu beten und durch ein 
sinnliches Zeichen Gottes Nähe er-
fahrbar zu machen, das kann uns gut 
tun. Wer möchte, kann sich nach dem 
Gottesdienst einen Segen persönlich 
zusprechen und mit Öl salben lassen.

Im Gottesdienst singt die Thuner Kan-
torei unter der Leitung von Simon Jenny. 
An der Orgel spielt Roland Finsterwalder

Wir freuen uns auf die gemeinsame Feier.

PFARRERIN REBEKKA GROGG UND  

PFARRER MARTIN KOELBING

Weltgebetstag 2025  
Cookinseln 

Freitag, 7. März, 19.30 Uhr,  
Kirche Schönau
Jeweils am ersten Freitag im März findet 
auf der ganzen Welt der ökumenische 
Weltgebetstag (WGT) statt. Die Liturgie 
für die Feier wird jedes Jahr von Frauen 
eines anderen Landes verfasst.
Im Jahr 2025 kommt die Gottesdienstvor-
lage von den Cookinseln. 

Im Zentrum der diesjährigen Feier steht 
der Psalm 139: 
«Wunderbar geschaffen».

EIN ÖKUMENISCHES FRAUEN-TEAM 

Informiert bleiben über 
kirchliche Angebote 
für Kinder und Jugendliche

jetzt gleich abonnieren:

Abonnieren drücken 
und Glocke aktivieren! 


