
Angebot Kinder- und Jugendseelsorge 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

«Was der Saft im Baum ist, ist die Seele im Körper.» 
von Hildegard von Bingen 

 
Ein offenes Ohr für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 

 
Junge Menschen sind in unserer Gesellschaft mit vielerlei Herausforderungen konfrontiert: 

Druck in der Schule oder im Berufsleben, schwierige Beziehungssituationen, ständiges 
Vergleichen auf social- media- Kanälen oder das aktuelle Weltgeschehen sind nur einige 
Beispiele. Es ist wichtig, dass junge Menschen beim Bewältigen dieser vielschichtigen 

Herausforderungen nicht alleine gelassen werden. 
 

Als Kirchgemeinde möchten wir einen Beitrag leisten, um für junge Menschen dazu sein. 
Gerne haben wir ein offenes Ohr für ihre Anliegen, Nöte oder Sorgen. 

 
Als Fachperson verfüge ich über langjährige Erfahrung im Kinder- und Jugendbereich. Ich 

helfe gerne dabei, junge Menschen und ihr soziales Umfeld zu stärken. Das Angebot 
Kinder-und Jugendseelsorge ist kostenlos für alle, unabhängig von der 
Kirchenzugehörigkeit. Die Gespräche unterstehen der Schweigepflicht. 

 
Bei Interesse können Sie mich unter folgenden Kontaktdaten erreichen: 

Michal Messerli, Katechetin Ref. Kirchgemeinde Thun-Stadt, Frutigenstrasse 22, 3600 Thun 
michal.messerli@ref-kirche-thun.ch/ 078 891 95 13 

 
Qualifikationen: Sozialpädagogin FH, Katechetin,  

CAS Diakonie Uni Zürich, CAS Kinder- und 
Jugendseelsorge Uni Bern 


