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Sekretariat / Raumreservationen
Frutigenstrasse 22, 3600 Thun
Montag–Donnerstag, 8.30–11.30 Uhr
Tel. 033 223 17 66 
thun.stadt@ref-kirche-thun.ch
Marianne Bracher, Marianne Brechbühl, 
Gaby Lehnherr

Website der Kirchgemeinde
Thun-Stadt
www.refkirche-thun-stadt.ch

Kirchgemeinderat
Heinz Leuenberger
Präsident
Lauenenweg 14, 3600 Thun
Tel. 079 311 20 20
heinz.leuenberger@ref-kirche-thun.ch

Pfarrämter
Rebekka Grogg, Pfarrerin
Frutigenstrasse 22, 3600 Thun
Tel. 033 222 19 48
rebekka.grogg@ref-kirche-thun.ch

Sabina Ingold, Pfarrerin
Albert-Schweitzer-Weg 1, 3600 Thun
Tel. 033 222 76 55
sabina.ingold@ref-kirche-thun.ch

Silvia Junger, Pfarrerin
Albert-Schweitzer-Weg 1, 3600 Thun
Tel. 033 222 78 82
silvia.junger@ref-kirche-thun.ch

Isabelle Knobel, Pfarrerin 
Frutigenstrasse 22, 3600 Thun
Tel. 079 582 68 59
isabelle.knobel@ref-kirche-thun.ch

Martin Koelbing, Pfarrer
Frutigenstrasse 22, 3600 Thun
Tel. 033 222 40 14
martin.koelbing@ref-kirche-thun.ch

Danuta Lukas, Pfarrerin
Dorfstrasse 63B, 3624 Goldiwil
Tel. 079 563 48 13
danuta.lukas@ref-kirche-thun.ch

Sabine Wälchli, Pfarrerin
Elsterweg 36A, 3603 Thun
Tel. 033 222 17 84
sabine.waelchli@ref-kirche-thun.ch
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KASUALIEN

Wir trauern um
Hans Fiechter, 1925; Walter Gerber, 1933;  
Fritz Jutzi, 1935; Willly Megert, 1940; 
Hans Stucki, 1949; Marlise Sutter, 1953  

STILLE UND BESINNUNG

Meditieren 
«Das Licht der Finsternis scheint mit-
ten in der Nacht. Wer kann es sehen? 
Ein Herz, das Augen hat und wacht.»

ANGELUS SILESIUS

Jeden Dienstag, 19.30 Uhr. Ausnahme: 
am 7. und 14. April keine Meditation.  
Auskunft: Anna Barbara Hofmann,  
Tel. 033 222 19 46.
Unterweisungshaus

Trägerkreis Kinder-/Jugendarbeit
Montag, 20. April, 19 bis 20 Uhr. 
Auskunft: Michal Messerli,  
Tel. 078 891 95 13
Chapelle, Frutigenstrasse 22

KINDER/JUGEND

Station 22 (6. bis 8. Klasse) 
Freitag, 24. April, 18 Uhr. Auskunft:  
Michal Messerli, Tel. 078 891 95 13
Kirchgemeindehaus 

Schönautreff
Öffnungszeiten: jeweils freitags von 
14.30 bis 17.30 Uhr (ohne Schulferien). 
Auskunft: Noëmi Porfido,  
Tel. 079 431 07 95.
Altes Pfarrhaus Schönau

KONTAKT UND BEGEGNUNG

WhatsApp-Broadcast
Informationen zu Veranstaltungen und 
inhaltliche Inputs ganz unkompliziert 
aufs Mobiltelefon. 
Auskunft: Silvia Junger, Tel. 079 945 14 05 
und Sabina Ingold, Tel. 076 499 55 60. 

Spiel- und Jassnachmittag
Donnerstag, 2. April ab 13.30 Uhr.  
Auskunft: Nora Zwahlen, Tel. 079 126 31 07
Kirchgemeindehaus 

Jassen
Jeden Montag ab 13.30 Uhr. In den 
Schulferien Ort nach Absprache.  
Auskunft: Sylvia Feldmann,  
Tel. 033 333 26 69.
Kirche Schönau

Domino
Frühlingsapéro am Samstag, 25. April, 
17 Uhr. Gemütliches Zusammensein  
und Apéro (alkoholfreie Bowle):  
Auskunft: Sonja Rämi, 033 223 14 88 / 
079 703 89 71. Bei günstigem Wetter  
im Pfarrhausgarten.
Altes Pfarrhaus Schönau

Gehirnjogging
Konzentrationstraining am Donnerstag, 
2. und 30. April, 9.30 bis 10.30 Uhr.
Mit einfachen spielerischen Übungen, 
zum Beispiel mit Puzzles, Rätseln,  
Sudoku und Spielen können Sie in einer 
Gruppe das Langzeitgedächtnis  
aktivieren. Einstieg jederzeit möglich. 
Auskunft: Sonja Rämi, 033 223 14 88 / 
079 703 89 71
Altes Pfarrhaus Schönau

GEMEINSAM ESSEN

Pastatag
Jeden Dienstag, 11.30 bis 13 Uhr.  
Kosten: Fr. 5.– für Pasta und Salat. Am 7. 
und 14. April kein Pastatag, Schulferien.
Kirchgemeindehaus

Mittagessen für Alleinstehende 70+
Sonntag, 3. Mai, 12 Uhr. Anmeldung:  
Brigitta Lauber, Tel. 079 953 12 64
Kirchgemeindehaus

Treffpunkt
Donnerstag, 23. April, 11.30 bis 14 Uhr. 
Mittagessen für alle. Überraschungs­
menu mit Vorspeise und Dessert zu einem  
günstigen Preis. Ohne Anmeldung.
Kirche Schönau

Schönaukafi
Jeden Montag, Dienstag und Mittwoch, 
9 bis 11 Uhr im Pfarrhaus Schönau.  
Auskunft: Vreni Sommer,  
Tel. 033 221 43 05 oder Fränzi Furer,  
Tel. 033 223 68 16
Altes Pfarrhaus Schönau 

KULTUR UND KONZERTE

Proben jeden Mittwoch, 19.30 Uhr im 
Kirchgemeindehaus (ohne Schulferien). 
Auskunft: Dirigent Simon Jenny,  
Tel. 079 207 52 19  
simon.jenny@bluewin.ch oder  
www.thuner-kantorei.ch
Kirchgemeindehaus

Thuner Kantörli
Samstag, 25. April, 9.30 bis 11 Uhr.  
Auskunft: Myriam Bangerter,  
Tel. 033 223 69 74 oder 079 776 56 75
Kirchgemeindehaus

Kirchenchor Schönau
Proben jeden Dienstag, 19 Uhr  
(ohne Schulferien). Auskunft: Myriam 
Bangerter, Tel. 033 223 69 74 oder  
079 776 56 75
Kirche Schönau

Gospelchor Schönau
Proben jeden Donnerstag, 20 Uhr  
(ohne Schulferien). Auskunft: Bärni Gafner 
(Dirigent), Tel. 079 222 33 35, und  
Andreas Schoder (Präsident),  
Tel. 033 654 54 88 oder 079 516 91 45, 
www.gospelchorschoenau.ch
Kirche Schönau

Bibliothek im Pfarrhaus
Am 7. und 28. April, 18.45 bis 19.30 Uhr 
und während Öffnungszeiten Schönaukafi. 
Auskunft: Regina Götz, Tel. 033 222 72 16,  
Thérèse Wittwer, Tel. 033 222 68 28,  
Urs Dätwyler, Tel. 033 222 47 58.
Altes Pfarrhaus Schönau

WANDERN–REISEN–KULTUR

Auch dieses Jahr wandern und reisen  
wir kreuz und quer durch die Schweiz.
Die Reisen führen durch spannende  
und abwechslungsreiche Natur und 
Landschaften. Auf den Entdeckungs­
touren besuchen wir Bekanntes und  
Unbekanntes. Der Weg ist das Ziel.  
An- und Rückreise erfolgt mit den  
öffentlichen Verkehrsmitteln. Auf unserer 
Reise nehmen wir uns Zeit für Pausen. 
Verpflegung aus dem Rucksack.  
Die Wanderungen dauern ca. 2 Stunden, 
Abkürzungen mit öV sind möglich.  
Wir freuen uns über alle Mitreisenden! 
Gerne können Sie auch einzelne Etappen 
mitwandern.
Anmeldung und Informationen:  
Sonja Rämi, 033 223 14 88 /  
079 703 89 71 oder per Mail an  
sonja.raemi@ref-kirche-thun.ch

Bibel im Gespräch
(regelmässiges Angebot)

Anhand aktueller Fragestellungen  
setzen wir uns mit der Vielfalt  
biblischer Texte auseinander und  
hinterfragen und diskutieren  
gemeinsam ihre Aktualität und Grenzen. 

Einstieg jederzeit möglich,  
Anmeldung nicht nötig

Wo: 	 Kirche Schönau
Wann: 	 22. April, 19 bis 20 Uhr
Wer: 	� Sabina Ingold und Silva Junger 

(Pfarrerinnen)

Bibliolog-Abend in 
der Kirche Schönau

Montag, 27. April, 19.30 Uhr.

Auskunft: 
Sabine Wälchli, Pfarrerin, 
Tel. 033 222 17 84
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SOZIALBERATUNG AM DIENSTAG 
VON 11 BIS 12 UHR UND VON 13 BIS 14 UHR 
 
KIRCHGEMEINDEHAUS – FRUTIGENSTRASSE 22 – 3600 THUN        
1. STOCK – ZIMMER 3 

 

IN EINEM VERTRAULICHEN GESPRÄCH BESPRECHEN WIR 
MÖGLICHE SCHRITTE, UM IHRE SITUATION ZU VERBESSERN.  

DIE BERATUNG IST KOSTENLOS. ES IST KEINE ANMELDUNG NÖTIG. 
DAS ANGEBOT STEHT ALLEN OFFEN.  

KONTAKT NORA ZWAHLEN – DIPL. SOZIALARBEITERIN FH                                        
079 126 31 07 – nora.zwahlen@ref-kirche-thun.ch  

 

  

PERSONELLES

Verabschiedung von  
Christine Zwahlen
Auf Ende März 2026 hat Christine 
Zwahlen ihre Stelle als Sekretärin KUW, 
Kinder, Jugend gekündigt. In den letzten 
drei Jahren hat sie sich kompetent und 
mit grossem Einsatz für die kirchliche 
Unterweisung und die Kinder- und Ju­
gendarbeit administrativ engagiert.

Sie hat sich nicht nur um Organisatori­
sches gekümmert, sie hat bei ihren vielen 
Kontakten mit Eltern immer wieder ge­
zeigt, dass sie an den Inhalten dieser wich­
tigen Arbeit mit der jungen Generation 
unserer Kirchgemeinde interessiert ist.

Wir danken Christine Zwahlen von Her­
zen für ihre wertvolle Arbeit, für ihre 
Zuverlässigkeit, für ihre Kollegialität und 
ihren Einsatz für unsere Kirchgemeinde. 
Wir wünschen ihr für ihren weiteren Weg 
beruflich wie privat ganz viel Gutes und 
Gottes Segen. 

Begrüssung von  
Marianne Synak
Wir freuen uns, dass wir in Marianne 
Synak eine kompetente Nachfolgerin für 
Christine Zwahlen gefunden haben. Sie 
ist Lehrerin und kaufmännisch ausgebil­
det. Seit einigen Jahren arbeitet sie als 
Sekretärin des Kirchgemeinderats Goldi­
wil-Schwendibach und kennt die kirch­
lichen Verhältnisse in Thun sehr gut.

Wir wünschen Marianne Synak einen gu­
ten Start im Sekretariat der KUW und der 
Kinder- und Jugendarbeit und freuen uns 
auf die Zusammenarbeit mit ihr.

KIRCHGEMEINDERAT THUN-STADT

HEINZ LEUENBERGER

 

 
 

 

 

SPIEL- UND JASSNACHMITTAGE 2026 
KIRCHGEMEINDEHAUS FRUTIGENSTRASSE 22, THUN 
 
An folgenden Donnerstagen laden wir Sie ab 13.30 Uhr zu 
den Spielnachmittagen ein: 
 

2. April 3. September  
7. Mai 5. November 
4. Juni 3. Dezember 
2. Juli  
  
 
Mit Zvieri.  
 
Kontaktperson: Nora Zwahlen, Telefon 079 126 31 07, 
nora.zwahlen@ref-kirche-thun.ch 
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Fachstelle Soziale Arbeit
Frutigenstrasse 4, 3600 Thun
Leitung und Sozialberatung:  
Tel. 079 370 19 05
Öffnungszeiten: Montag–Donnerstag, 
8.30–12 Uhr, 14–17 Uhr

Gemeinwesenarbeit und 
Besuchsdienst 
Kontaktperson Kreise 1–3:
Nora Zwahlen, Tel. 033 334 67 77
nora.zwahlen@ref-kirche-thun.ch

Kontaktpersonen Kreis Schönau-Lukas:
Noëmi Porfido, Tel. 079 431 07 95
noemi.porfido@ref-kirche-thun.ch
Sonja Rämi, Tel. 033 223 14 88
Dominique Fuhrer, Tel. 033 223 48 64

Fachstelle Kinder+Jugend
(Koordination KUW)
Frutigenstrasse 22
Leitung Fachstelle:
Sabina Ingold
sabina.ingold@ref-kirche-thun.ch

Administration Fachstelle:
Marianne Synak
kuw.thun.stadt@ref-kirche-thun.ch
Tel. 033 221 64 82

Kirchliche Räume
Stadtkirche, Unterweisungshaus
Schlossberg 10 
Jörg Schüpbach
Tel. 079 565 04 06

Kirchgemeindehaus Frutigenstr. 22
Thomas Bieri, 
Tel. 033 222 64 34

Kirche Schönau
Bürglenstrasse 15
Elsbeth Weber
Tel. 079 945 51 33
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als jeder tod
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Was sucht ihr den Lebenden bei 
den Toten? Er ist nicht hier, son-
dern er ist auferweckt worden. 

LUKAS 24,5B-6

Auferstehung

das ist nur möglich
mit uns
und nicht gegen uns

wie will einer auferstehen
wenn wir ihn nicht
auferstehen lassen

wie will uns einer 
zum Leben rufen
wenn wir nicht wollen

wie will uns einer einladen
zum Aufstand gegen den Tod
wenn es uns egal ist

wie will uns einer für das Leben 
begeistern
wenn wir uns zufriedengeben
mit dem was ist

wie sollen wir leben
wenn wir den Tod
nicht achten

und wie sollen wir werden
wenn wir nicht

sind

Und ein Weg beginnt …

Ostern ist der Beginn. Damit fängt al­
les neu an. Mit dem Sieg des Lebens 
über den Tod fängt alles neu an. Und 
ein Weg beginnt, der gegangen sein 
will – mitten im Alltag.

Voll Hoffnung – weil es uns einer vor­
gelebt hat. Voll Vertrauen, weil auch 
uns diese Zusage gilt. Voll Liebe, weil 
uns einer so sehr liebt, dass er selbst 
all das auf sich nimmt  – und weil er 
selbst all diese Wege mitgeht.

Genau darum geht es: sich jeden Tag 
neu dem Tod und dem Leben zu stel­
len – und jeden Tag neu Auferstehung 
zu probieren. Das, was wir in der Fas­
tenzeit einüben, feiern wir miteinander 
an den Osterfesttagen  – und genau 
das will im Alltag gelebt werden.

Wege entstehen dadurch, dass man 
sie Schritt für Schritt geht – aber das 
Ziel ist klar:
Dem Leben entgegen …

 

 

 

Gründonnerstag 
 

Abendmahlsfeier im Kreis 
 
mit Gospelchor Schönau, Organistin Myriam Bangerter, Lektor 
Daniel Anderes und Pfarrerin Silvia Junger 
 
Ort: Schönau 

Datum: 2. April 2026 

Zeit: 18 Uhr 
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Abendmahlsfeier im Kreis 
 
mit Gospelchor Schönau, Organistin Myriam Bangerter, Lektor 
Daniel Anderes und Pfarrerin Silvia Junger 
 
Ort: Schönau 

Datum: 2. April 2026 

Zeit: 18 Uhr 

 

 

 

Osterfeier 
 

Hoffnung wider alles Dunkel 
 
Gottesdienst mit Abendmahl, Organist Robin Rindlisbacher, 
Solist:in, Lektor Stefan Christen und Pfarrerin Silvia Junger 
 
Ort: Schönau 

Datum: 5. April 2026 

Zeit: 11 Uhr 

 

 

 

Osterfeier 
 

Hoffnung wider alles Dunkel 
 
Gottesdienst mit Abendmahl, Organist Robin Rindlisbacher, 
Solist:in, Lektor Stefan Christen und Pfarrerin Silvia Junger 
 
Ort: Schönau 

Datum: 5. April 2026 

Zeit: 11 Uhr 

 

 

 

Chapelle-Gottesdienst 
 

Feier mit Gospelchor Schönau 
 
mit Organist Robin Rindlisbacher, Lektorin Sonja Rämi und 
Pfarrerin Silvia Junger 
 
Ort: Chapelle 

Datum: 12. April 2026 

Zeit: 10 Uhr 

TEXTE VON ANDREA SCHWARZ
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Chapelle-Gottesdienst 
 

Feier mit Gospelchor Schönau 
 
mit Organist Robin Rindlisbacher, Lektorin Sonja Rämi und 
Pfarrerin Silvia Junger 
 
Ort: Chapelle 

Datum: 12. April 2026 

Zeit: 10 Uhr 

 

 

 

Chapelle-Gottesdienst 
 

Feier mit Gospelchor Schönau 
 
mit Organist Robin Rindlisbacher, Lektorin Sonja Rämi und 
Pfarrerin Silvia Junger 
 
Ort: Chapelle 

Datum: 12. April 2026 

Zeit: 10 Uhr 

Datum: 4. April, 18 Uhr, mit anschliessendem Ostereiertütschen

Mitwirkende: Das Osternachtteam mit den Pfarrerinnen Silvia Junger und Sabina Ingold sowie
dem Kirchenchor Schönau

Loslassen – Wachsen – Neubeginn
Wir feiern zusammen die Osternacht in der Kirche Schönau

Foto: David Fürst

 

 
Informationen: 

Fachstelle Kinder+Jugend 
Michal Messerli, Lorenz Zumbrunn 

kuw.thun.stadt@ref-kirche-thun.ch 
Tel. 033 221 64 82 

 

KG Thun-Stadt/Claudia Kündig 

 
 

UF U DERVO MITEM POULUS 
 

nder       bel          che 
Dienstag 7. bis Freitag 10. April 2026 

jeweils von 08.30 – 11.30 Uhr  
 

die angemeldeten Kinder verbringen  
zusammen eine erlebnisreiche Woche  

voller Spiel, Spass, Geschichten und Musik. 
 

Herzliche Einladung  
zum Abschlussgottesdienst am  

 
Freitag, 10. April um 17.30 Uhr  

 
im ref. Kirchgemeindehaus, Frutigenstrasse 22 

 
Wir freuen uns darauf das Erlebte gemeinsam mit den Eltern, Grosseltern,  

Götti und Gotti sowie anderen Interessierten zu feiern.  
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die angemeldeten Kinder verbringen  
zusammen eine erlebnisreiche Woche  

voller Spiel, Spass, Geschichten und Musik. 
 

Herzliche Einladung  
zum Abschlussgottesdienst am  

 
Freitag, 10. April um 17.30 Uhr  

 
im ref. Kirchgemeindehaus, Frutigenstrasse 22 

 
Wir freuen uns darauf das Erlebte gemeinsam mit den Eltern, Grosseltern,  

Götti und Gotti sowie anderen Interessierten zu feiern.  
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KiAKi - Kirchliche Angebote für Kinder  
In unserer Kirchgemeinde läuft viel für Familien  
mit kleineren und grösseren Kindern:  

Fiire mit de Chliine, KinderBibelWoche, KinderKirche, 
Samutiagus, Kinderchor «Thuner Kantörli», Gottesdienst  
für Gross+Chlii, Sommerfeste und vieles mehr…  

Mehr Infos zu den Angeboten:  
 
  auf unserer  
  Homepage  
 

 

oder direkt aufs Smartphone 
im WhatsApp-Kanal  
(Kanal abonnieren + Glocke !"# aktivieren)  


