
Sucht enttabuisieren – hinschauen statt wegsehen
Anlass zum Welttag der psychischen Gesundheit

Mittwoch, 29. Oktober 2025
Kirchgemeindehaus Thun · Frutigenstrasse 22 · 3600 Thun

Wir gehen in den Dialog mit Betroffenen, Angehörigen und der Öffentlichkeit. Werden Sie 
Teil der Entstigmatisierung und besuchen Sie uns in Thun. 

Programm:
18:00 Uhr	 Vortrag «Sucht und Selbstwirksamkeit – was hat das 			 
			  eine mit dem anderen zu tun?»
		  Dr. med. Esther Pauchard, Psychiaterin, Autorin und Referentin

18:45 Uhr	 Austausch mit Fachpersonen und Apéro

19:10 Uhr	 Podiumsdiskussion mit Betroffenen, Angehörigen und 
		  Fachpersonen

anschliessend	 Austausch und Apéro

Eine Anmeldung ist nicht nötig. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, bei Fragen stehen wir 
Ihnen gerne via events@privatklinik-meiringen.ch zur Verfügung.

Einladung

https://www.privatklinik-meiringen.ch/

